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Plastiques
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▪ Pollution environnementale visible
׀ Chaque année, entre 8 à 15 Mt de déchets plastiques arrivent dans les océans par les eaux continentales, 

routes, etc.

׀ Actuellement, entre 75 et 200 Mt de plastiques se trouvent dans les océans

׀ D’ici 2050, il y aura plus de plastiques que de poissons dans les océans (≈750 Mt)



33

Microplastiques

Microplastiques

Selon l’Agence européenne des produits chimiques (ECHA) : particules contenant un polymère solide[…] ont 
(i) toutes leurs dimensions ≤ 5 mm, ou (ii), pour les fibres, une longueur ≤ 15 mm […]
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▪ Pollution environnementale invisible
׀ Dégradation des déchets plastiques

׀ Usure des plastiques à l’utilisation (pneus de voiture, textile, filets de pêche)

׀ Perte de granulés de plastique lors du transport ou process de production

׀ Inefficacité des stations de traitement des eaux 

׀ Agriculture (film plastique)

׀ Ménages (produits de soin, de nettoyage)

׀ Habillement (fast fashion)
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Microplastiques
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▪ Gammes de tailles
׀ Grands microplastiques : généralement entre 1 mm et 5 mm

׀ Petits microplastiques : entre à 25 µm et à 1 mm

׀ Très petits microplastiques et nanoplastiques : < 25 µm

Koelmans et al. (2019)
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Contexte règlementaire

▪ Directive Eau potable (EU) 2020/2184
׀ Objectif d’établir au 12 janvier 2024 une méthodologie de mesure des microplastiques en vue de les 

introduire sur la liste de vigilance

׀ Décision déléguée (EU) 2024/1441 (11 mars 2024) établit une méthodologie de mesure des 
microplastiques dans les eaux destinées à la consommation humaine
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Contexte règlementaire

▪ Proposition de révision de la DCE (COM/2022/540)
׀ Surveillance des microplastiques via une liste de vigilance lorsque les méthodes d’analyse le permettront

▪ Besoin de méthodes d’échantillonnage et d’analyse harmonisées
׀ Les méthodologies de mesure des microplastiques dans les échantillons d'eau manquent de cohérence

׀ Une méthodologie cohérente commence à émerger, mais il n'existe toujours pas de protocole universel

׀ Les travaux de recherche et la normalisation visent à remplir ce besoin
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Méthodes d’échantillonnage

▪ En milieu marin 
׀ DCSMM 2008/56/EC, Rapport JRC EUR 31539 EN, Décision 2017/848/UE donnent les objectifs de la 

surveillance, les critères à suivre, et des recommandations sur les stratégies et méthodes à mettre en œuvre 

׀ Méthodes d’échantillonnage 
• Filet Manta de 300 µm 

▪ Prélèvement de surface, fraction < 300 µm sous représentée

• Système de pompage
▪ Moins recommandé car moins représentatif spatialement
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Méthodes d’échantillonnage

▪ Eaux de surface continentales
׀ Répartition dans la colonne d’eau

׀ Méthodes d’échantillonnage 
• Inspirées du milieu marin

• Plusieurs méthodes possibles : Filet Manta ou à plancton de seuil de coupure de 50 à 330 µm, pompage, seau

• Pas de méthode clé en main, nécessité d’évaluer les apports des différentes méthodes
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Méthodes d’échantillonnage

▪ Norme ISO 5667-27 (final draft) - Qualité de l'eau — Échantillonnage — Partie 27 : 
Recommandations pour l'échantillonnage des microplastiques dans l’eau
׀ Publication prévue en mi-2025

׀ Domaine d’application
• Microplastiques en suspension dans l’eau (eau domestique, eau douce, eau de mer, eaux usées traitées et eaux 

usées non traitées)

׀ Méthodes d’échantillonnage
• Echantillonnage ponctuel d’eau

• Pompage et filtration

• Filets 
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Méthodes d’échantillonnage

▪ Eaux de surface continentales (norme ISO 5667-27)
׀ Méthodes d’échantillonnage : comparaison
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Echantillon 
ponctuel

Pompage et 
filtration

Filets

Prélèvement de surface   

Prélèvement dans la colonne d’eau   

Prélèvement de toutes les tailles de MP   

Large volume prélevé   

Représentatif   

Rapide   

Faible risque de contamination   

Faible volume de l’échantillon prélevé   
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Stratégie d’échantillonnage

▪ Stratégie d’échantillonnage
׀ Quelle méthode d’échantillonnage, quelle mise en œuvre ?

▪ Paramètres influents
׀ Milieu : chargé ou non, petit cours d'eau ou fleuve, courant fort ou lac

׀ Moyens analytiques et objectifs : type d’analyse, mesurande, taille minimale de particule

▪ Eaux de surface continentales : le plus commun
׀ Filet à plancton à 50-300 µm en statique

׀ Prélèvement fixe pour un volume de 200 à 500 m3
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AQUAREF : Appui à la mise en place d’une surveillance

▪ Programme 2019 : veille scientifique et technique sur les 
microplastiques dans les eaux de surface continentales (Octobre 2020)
׀ Ineris, LNE, Ifremer

▪ Programmes 2020-2026
׀ Ineris, LNE, INRAE

׀ Participation au GT Métrologie des microplastiques

׀ Connexions avec GT et experts nationaux et européens

׀ Veille normative

׀ Liens avec les programmes de recherche en cours aux niveaux français et 
européens

׀ 2022-2025 : Appui technique dans le cadre de l’Appel à Projets de Recherche 
OFB-Ademe « Caractérisation et quantification des microplastiques en milieux 
continentaux - sols, eaux et transferts » Accueil
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https://www.aquaref.fr/system/files/AQUAREF_2019_FG1.1_Microplastiques_eaux_surface_continentales_VF_0.pdf
https://www.ofb.gouv.fr/
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4 projets sélectionnés (2022-2025) : étude de milieux variés

▪ DYMITRIA – Hauts de France : estimation des stocks et les flux de microplastiques dans 
différents compartiments (sols, eaux, etc.) => Site « eau » : La Scarpe et La Planquette
• IMT Nord Europe, LASIRE (CNRS), Douaisis agglo

▪ MINUSCULE – Nouvelle Aquitaine : évaluation de la nature et des flux de microplastiques 
dans les eaux superficielles et souterraines karstiques => Site « eau » : Le Clain
• Université de Poitiers, Hésiode Environnement

▪ PLASTIVAL – Ile-de-France : amélioration des compétences liées à la métrologie des 
microplastiques dans les matrices environnementales et progression des connaissances 
sur les transferts dans le continuum atmosphère-sol-rivière => Site « eau » : Les Avenelles
• LEESU, ENTPE, ANSES, INRAE, Université Bretagne Sud

▪ PLASTRANSFER – bassin du Rhône : amélioration des connaissances sur la métrologie des 
microplastiques et des nanoplastiques dans l’environnement => Site « eau » : Le Rhône
• CNRS, Université Bretagne Sud, Sorbonne Université, Plastic@Sea, Tara Océan

APR Microplastiques
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https://www.ofb.gouv.fr/sites/default/files/Fichiers/Appels%20%C3%A0%20projets/microplastiques/ademe/annexe-apr-ofb-ademe-microplastiques.pdf
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APR Microplastiques - Etude métrologique collective

DYMITRIA MINUSCULE

PLASTIVAL PLASTRANSFER

Etude 
métrologique 

collective
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APR Microplastiques - Etude métrologique collective

▪ Objectifs 

׀ Obtenir des informations relatives aux méthodes de mesure des équipes/projets
• Volet Analyse : traitement d’échantillon et caractérisation au laboratoire (eau, air et sol)

• Volet Echantillonnage : prélèvement d’échantillons sur site puis analyse au laboratoire (eau, air, sol, sédiment) 

• Porter un regard croisé sur les résultats finaux des différents projets

׀ Echanger sur les pratiques et méthodes de mesure
• Mettre en regard les méthodologies dans un exercice collectif => échanges collaboratifs

• Définir un socle métrologique minimal commun, notamment pour faciliter la comparaison des résultats des 
projets => lignes directrices de l’étude

• Rédiger un référentiel méthodologique utile à une future surveillance des microplastiques

▪ Organisation et mise en œuvre
׀ Cellule de coordination

• AQUAREF (Pilote de la cellule coordination) + LEESU + IMT Nord Europe + IRDL + CNRS
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Cadre méthodologique et contrôle qualité

▪ Lignes directrices
׀ Socle métrologique minimal commun, issus d’échanges entre les équipes/projets

• Déroulement de l’étude, description des sites pour le volet échantillonnage

• Echantillonnage et traitement des échantillons

• Contrôles 

• Analyse

• Restitution et bancarisation des résultats

▪ Opérations d’échantillonnage et d’analyse
׀ Blancs terrain et labo

׀ Fiche terrain

׀ Fiche d’observation des pratiques

׀ Questionnaire

׀ Fichier de rendu des résultats
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Avancement de l’étude métrologique collective

▪ Matrices eau et sédiment : bassin de l’Orgeval (77) le 15 mai 2024
׀ Petit bassin versant d’une surface de 107 km2, surface majoritairement à usage agricole (81 %)

׀ Site instrumenté et suivi sur le long terme

׀ Cours d’eau : ru des Avenelles
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Projet DYMITRIA

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice eau 
׀ Filet 300 µm => MP de 1 à 5 mm

׀ Filet 30 µm => MP < 1 mm (triplicat)

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice sédiment
׀ Piège à sédiment

׀ Piège à MES
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Projet MINUSCULE

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice eau 
׀ Pompage et filtration entre 20 µm et 4 mm (triplicat et blanc terrain)
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Système de filtration fait maison
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Projet PLASTIVAL

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice eau
׀ Filtration et pompage entre 10 et 300 µm (triplicat)

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice sédiment
׀ Piège à sédiment

׀ Piège à MES
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Système de filtration développé par l’Université d’Aalborg
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Projet PLASTRANSFER

▪ Méthodes d’échantillonnage pour la matrice eau
׀ Filet 300 µm => MP de 0,5 à 5 mm

׀ Filet 25 µm => MP de 25 à 500 µm (triplicat et blanc terrain)

׀ Bouteille => NP < 1 µm (triplicat)
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Conclusion et perspectives

▪ Les microplastiques constituent une contamination environnementale à l’échelle mondiale

▪ Des réglementations se mettent en place et il y a un besoin de méthodes d’échantillonnage 
et d’analyse harmonisées pour la surveillance des microplastiques

▪ Les travaux de recherche et la normalisation visent à remplir ce besoin

▪ Une étude métrologique a donné lieu à des échanges entre les équipes/projets et 
AQUAREF et produit un socle métrologique commun et des pratiques et documents de suivi 
et d’assurance qualité

▪ L’analyse des échantillons relatifs aux volets Analyse et Echantillonnage de l’étude est en 
cours

▪ Les résultats de cette étude, prévus pour fin 2025, contribueront à l’évaluation des apports 
des méthodes et stratégies appliquées par les projets
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Merci à toutes et à tous !
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